riksen

1 Ross




Hoja de datos: Consumo de tabaco y control del tabaquismo en

México y actividades relacionadas con el tabaco en México por la

Sociedad Americana del Cancer

Consumo de tabaco y control del tabaquismo en México: datos del Atlas del
Tabaco, tercera edicion y de otras fuentes.

En México, el consumo de tabaco presenta un problema grave no sélo para la salud y el bienestar de
la poblacion, sino también para la economia nacional. A continuacion aparecen datos y estadisticas
clave sobre el consumo del tabaco y el control del tabaquismo en México:
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México se encuentra entre los 20 paises con mayor numero de mujeres y hombres fumadores
(ntmero total de fumadores).*

Casi 15 millones de personas fuman en México, con tres veces mas hombres fumadores que
mujeres fumadoras.*

Los mexicanos fuman menos cigarrillos per cdpita cada afo (470) que los estadounidenses
(1,196)."

Las estimaciones conservadoras muestran que el consumo de tabaco causa unas 25,000
muertes al afio.”

El uso del tabaco genera a México costos directos anuales de casi $627 millones de délares.*
Para el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), los costos de atencion médica
relacionados con el consumo de tabaco en el 2004 se calcularon en 7,000 millones de dolares,
o cerca del 5% de los gastos operativos totales del IMSS a nivel nacional. (Sdenz de Miera
Juarez, et al. 2007). Sin embargo, cabe sefialar que esa cifra no considera los costos totales
atribuibles al tabaco, ya que excluye muchas enfermedades relacionadas con el tabaquismo.?
México es un mercado objetivo del industria del tabaco: el sitio web de documentacion de la
industria del tabaco contiene mas de 100,000 documentos relacionados con México.*

México fue el primer pais latinoamericano en ratificar el Convenio Marco de la OMS para el
Control del Tabaco (FCTC), el primer tratado mundial sobre salud global. México ratifico el
tratado en mayo de 2004."

La Ciudad de México cuenta con una ley antitabaco integral (por ej., se prohibe fumar en
todos los lugares de trabajo y publicos cerrados, incluyendo bares y restaurantes, y en el
transporte publico. No se permite designar salas de fumar ni salas con ventilacion para
fumar), lo que la convierte en la ciudad libre de humo mas grande del continente americano.*
México es uno de los 14 paises seleccionados para participar en la Encuesta Global de
Tabaquismo en Adultos (GATS), la cual es conducida por los Centros de Control y Prevencion
de Enfermedades (CDC). La encuesta GATS estad diseflada para generar estimaciones
nacionales y subnacionales sobre el consumo de tabaco, la exposicién al humo del tabaco, y
los intentos por dejar de fumar entre los adultos.

En cuanto a los adolescentes mexicanos, no existen diferencias estadisticamente importantes
en la prevalencia del tabaquismo por sexo.’ Eso indica la necesidad de elevar los precios a
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través de impuestos y de vetos de publicidad para evitar que la prevalencia futura del
tabaquismo entre mujeres llegue al mismo nivel que la de los hombres.

Actividades relacionadas con el tabaco en México por la ACS

La Sociedad Americana del Cancer (ACS) apoya la investigacion sobre el control del tabaquismo y el
desarrollo de capacidades en México desde el 2003. En colaboracién con socios como el Centro
Internacional de Investigaciones para el Desarrollo, la ACS ha otorgado al Instituto Nacional de Salud
Pablica (INSP) financiamiento para realizar estudios sobre diversos temas: desde las tendencias en
mortalidad por enfermedades relacionadas con el tabaco hasta el impacto de la politica fiscal en el
consumo de tabaco:

1 En el 2007, la ACS trabajo con el INSP para desarrollar el primer estudio formal sobre la

economia del tabaco en México. El informe, titulado La economia del tabaco en México,
resume los argumentos econdmicos y las implicaciones de las politicas para el control del
tabaquismo. Entre otros resultados, el informe encontré que para la Secretaria de Salud los
costos de tratar enfermedades relacionadas con el tabaco ascendieron a unos $14,336
millones de pesos, o0 el 11% de su presupuesto anual en el 2004. Asimismo, concluye que un
incremento de 10% en el precio de cigarrillos en México podria generar una reduccion de 5%
en el consumo de tabaco y en las muertes y enfermedades asociadas. Para presentar el
informe y difundir los resultados, la ACS trabajé con el INSP, la Escuela de Salud Publica
Johns Hopkins Bloomberg, la Fundacion Interamericana del Corazéon y la Alianza para la
Convencion Marco con el fin de organizar un taller dirigido a los defensores, investigadores,
legisladores y funcionarios gubernamentales dedicados al control del tabaquismo a niveles
estatales y federales, que eran los publicos proyectados para el informe.

La ACS ha colaborado de cerca con la Fundacion Interamericana del Corazon (IAHF) en
proyectos de apoyo para México. Dicha colaboracion incluye el apoyo a una conferencia de
prensa en el 2006 organizada por la IAHF en conjunto con la Alianza para la Convencién
Marco, México Sin Tabaco y la Alianza Contra el Tabaco (ACTA). El objetivo de la conferencia
de prensa fue atraer la atencion al acuerdo del gobierno mexicano con la industria del tabaco,
promover el cumplimiento del Convenio Marco de la Organizacién Mundial de la Salud para el
Control del Tabaco (FCTC) & particularmente hacia la celebracién de la primera Conferencia
de las Partesd y destacar las actividades engafiosas de la industria del tabaco alrededor del
mundo. Mas de 60 medios cubrieron el evento.

A traveés del Programa de Financiamiento del Convenio Marco para el Control del Tabaco, la
ACS ha apoyado el desarrollo de capacidades en México. En conjunto con socios como
Investigacion de Cancer RU y la Unién Internacional contra el Cancer, la ACS financié el
establecimiento de una red de organizaciones de la sociedad civil enfocada en la reforma de
politicas y la implementacion del FCT C Méxito Si n T a @ua gadidp) en la conferencia
de prensa antes mencionada, es una coalicion compuesta por 36 organizaciones de la
sociedad civil que funge como punto de contacto para las necesidades de capacitacion
regionales y el desarrollo de investigacion, asi como asesor de organizaciones
gubernamentales y privadas.




